
Elle produit du thé éthique
rny.oe-apÉragr*n Marie-Louise Grognet a adhéré au coltectif « Armor de_thé ». Ce

delniêriéte créé en 2024 avec [e soÜtien de [a chambre dlagriculturede Bretagne.

rÊ i les oremières planta-

D,,on, à" tne .n Breragne
datent du XVIII" s. (spéci-

mens importés du Brésil),le
réchauffement climatique et
l'évolution des conditions
météorologiques ont incité,
il y a quelques années, une
dizaine de personnes à se
Iancer (individuellement)
dans cettepïoduction.
La pluviométrie etle sel acide
ont aussi favorisé l'épanouis-
sement de cette plante, le
C amélia sinensis (théacéaé),

le producteur séiectionnant
ses cultivars pour satisfaire
Ies goûts du consommateur.
Afin de faire face 2s d§fis
engendrés, a été créé Ie col-
lectif « Armor de thé », en
2024 avec le soutien de la
Chambre d'agriculture de
Bretagne. IIs ont ainsi con-
fronté leurs différents modes
de culture ei leurs écueils,
pour un thé de qualité, éthi-
que et durable en agri-bio, en
« harmonie homme-plante-
sol».
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Lamise surie marché adébu-
té auprès de restaurateurs,
épiceries fines et plus timide-
ment de petites surfaces
locales.
Pour rationaliser les coûts, il
a été décidé de mutualiser ie
matériel nécessaire - wok,
meùtreuse à thé, claie de

séchage, étuve,...avec le
souhait'de créer un atelier

Marie-Louise 6rognet (4" à partir de ta gauche) a participé à t'assemblée générale d'« Armor de thé » du

coltectif présidé par Atain Schtesser (avec un chapeau), tous équipés d'un panier de collecte de feuiltes de

Photo Presse océan

sité d'avoir une autre source
de revenus pérennes (agri-

coles ou autres).

Un investissement
entre40000et70000€
Le coût d'investissement est
40 000 à 70 000 € l'heétare
pour une récolte au bout de
cinq ans, mais le marché
s'intensifiera nécessaire-
ment, n'en étant à l'heure
actuelle qu'à ses balbutie-
ments.

lnformations:

alain.schlessrir@club-internet.f r.

thé.

ambulant plus pragmatique.
Dans cettq optique, « Armor
de thé » s'étend cette année à
Ia Loire-Atlantique, dePuis
I'adhésion de Marie-Louise
Grognet, de Fay-de-Breta-
gne. Etle aplanté 1500 pieds
sur la parcelle « macoïa » oir
se trouvent déjà naturelle-
ment des plantes aromati-
ques et médicinales sauva-
ges.
EIIe souhaite porter son
« Domaine théicole biologï
que » àplus de 5 000 théiers
d'ici à trois ans avec pour
ambition de proPoser des

thés uniques, ainsi qu'une
ouverture des jardins au
public pourle sensibiliser àia
richesse du paysage boca-
ger.
Au cours de i'assemblée
générale du Iundi 12 janvier
2026, qui s'est tenue sur son
exploitation, différents
points ont aussi été abordés
commelalutte contre les nui-
sibles (mulots, mousti-
ques,..), destructeurs com-
me iescheweuils...
Espérant que d'autres rejoi-
gnent le collectif, les Partici-
pants insistent sur la néces-


